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O
nverwacht strijkt ze neer op een sproeipaal bij het 

moestuintje van onze dochter en schoonzoon in 

Amsterdam-West: een groene specht! Waarschijnlijk 

heeft zij niet door dat wij op tien meter afstand onder een 

afdakje zitten, want deze vogel is zo schuw dat ik haar in mijn 

hele leven slechts één keer met een verrekijker heb gespot op 

een grasveld in Boekelo. Dat waren drie puberspechtjes die 

nog onder de vlekken zaten; echte groentjes. Toen ik online 

opzocht wat ze daar op de grond deden, kwam ik erachter dat 

het vooral miereneters zijn. De groene specht klinkt heel anders 

dan de bonte. Vanuit onze eigen tuin in Arnhem-West heb ik 

haar vaak gehoord. De eerste keer op een warme zomeravond, 

waarbij ik gek genoeg meteen dacht aan een uit Amsterdam 

overgevlogen halsbandparkiet: een soort roepie-roepie vogel 

die je uitlacht. 

Met ingehouden adem kijk ik naar dit prachtige exemplaar 

met rode kop en groene rug. Na een korte inspectie van de 

door ons met vereende krachten omgespitte klei op het landje, 

besluit ze blijkbaar, in tegenstelling tot twee kraaien die op de 

grond neergestreken zijn, dat er voor haar niets te eten valt 

en vliegt ze snel en elegant als een groen golfje uit ons zicht, 

waarbij de gele onderveren als een klein streepje oplichten.

Het is niet de eerste keer dat ik me verwonder over de 

biodiversiteit in onze hoofdstad. Op de driehonderd 

meter lange route van metrostation Postjesweg naar de 

Hemsterhuisstraat worden wij steevast begeleid door het 

snateren van de nijlganzen, het gekoer van duiven en de schrille 

kreten van de meeuwen. De halsbandparkieten zitten elkaar 

vaak achterna in de iepen en onder een treurwilg zit steevast 

de reiger op zijn vaste plek. Ook kraaien en eksters zijn van 

de partij en in het water dobberen de meerkoeten op hun van 

zwerfafval gebouwde nesten. Over het leven ín het water maak 

ik me niet veel illusies, maar misschien valt dat ook wel mee. 

Roepie roepie Colofon
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H
et nu traditionele eve-

nement op het grasveld 

aan Tra krijgt dit jaar de 

naam Tra Summer Vibes. Het 

accent ligt weer op de zeep-

helling, maar ook op muziek. 

Het wordt één keer gehouden: 

vóór de vakantieperiode op za-

terdag 5 juli.

In 2020 werd door bewoners van 

de Bremstraat een mini-evene-

ment georganiseerd. In dat jaar 

waren er veel beperkingen, ook 

wat vakanties betrof, maar daar 

werd een vrolijke mouw aange-

past. Tijdens de zaterdagen voor 

en na de schoolvakantie werd er 

een zeephelling, kinderspelletjes, 

picknick en barbecue georgani-

seerd, op wat toen ‘een veilige af-

stand’ heette.

Nu kunnen zaterdag 5 juli kinderen 

weer de helling afroetsjen. Ouders 

uit onze wijk kunnen zelf spellen 

meenemen. Verder is iedereen 

welkom, samen met onze be-

woners uit Het Dorp. Het belooft 

weer een prachtig wijkevenement 

te worden.

Kom je ook?!

Z
ondag 22 juni organiseren de bewoners 

van de Tulpstraat een rommelmarkt. 

Onder het mom 'meuk is leuk' wordt 

er nieuw leven geblazen in deze kleinschalige 

rommelmarkt. Bewoners bieden tussen 12.00 

en 16.00 uur hun tweedehands spullen aan. 

Daarnaast wordt er eten en drinken verkocht. 

Toegang is gratis! Gezellig als je even langs 

komt. 

Meuk 
is leuk
Rommelmarkt 
Tulpstraat

Al vijf jaar Tra Speelvallei 

LangsRijn&Rails

Nachtelijke 
scharrelaar

probeert een vos zijn eten bij 
elkaar te scharrelen.

Iets 
verderop 
in de 
wijk...

Ook poes lust na een lange 
struintocht wel een hapje 
van zijn eigen brokjes... 

In het donker is het 
soms lastig kijken.

Zie ik daar nou 
echt een vos in 
de wijk of toch 
een euh...

Nou moe!

Programma

Picknicken met live muziek 

vanaf 15.00 uur. 

Rythm Rebel met Anne Luchies 

trapt af. Daarna klinken Alder 

rock met Guus Steventz en Hy-

dra Nova met Joppe Steverink 

over het grasveld. 

Rond 17.30 uur is er een barbe-

que. Schrijf je daarvoor wel in: 

speelvallei.tra@gmail.com.
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I
n de maanden na de capitula-

tie van Nazi-Duitsland, nu pre-

cies tachtig jaar geleden, keren 

steeds meer geëvacueerde Arn-

hemmers, ex-krijgsgevangenen 

en dwangarbeiders terug naar 

huis. Dat geldt helaas niet voor 

iedereen. Van de ongeveer dui-

zend Joden die Arnhem in mei 

1940 telt, overleven slechts enke-

len de Holocaust. Tot de slachtof-

fers behoort het Joodse echtpaar 

Natan en Sophia Grün. Zij wonen 

tot eind 1942 aan de Noordelijke 

Parallelweg op nummer 69 en ko-

men na de oorlog niet meer thuis.

Natan Grün is op 10 augustus 1898 

geboren in Sniatyn, dat destijds in 

Oost-Polen ligt. Vanwege het toene-

mende antisemitisme vlucht hij in de 

jaren dertig naar Amsterdam, waar 

hij als marktkoopman de kost ver-

dient. Op 31 december 1938 trouwt 

hij in Arnhem met Sophia Prins. Het 

stel betrekt een bovenwoning aan 

de Noordelijke Parallelweg.

Arrestatie 

Om tijdens de Tweede Wereldoorlog 

aan deportatie te ontsnappen dui-

ken ze onder. Begin oktober 1942 

geeft de hoofdcommissaris van po-

litie in Arnhem opdracht tot opspo-

ring en arrestatie van het echtpaar 

Grün. In december pakt de politie 

Natan en Sophia op en brengt hen 

naar Kamp Westerbork in Drenthe. 

In januari 1943 gaan ze op transport 

naar vernietigingskamp Auschwitz, 

waar Sophia (37) direct bij aankomst 

wordt vergast Natan (44) sterft drie-

ënhalve maand later, waarschijnlijk 

aan de gevolgen van uitputting.

Steenlegging

Ter nagedachtenis aan het echt-

paar Grün liggen er twee kleine 

messing herdenkingsstenen in de 

stoep voor hun voormalige woning 

aan de Noordelijke Parallelweg. Op 

deze zogenoemde 'Stolpersteine' 

(struikelstenen) staan hun namen, 

geboorte- en sterfdata gegraveerd. 

Het Stolpersteine-project is een 

initiatief van de Duitse kunstenaar 

Gunter Demnig om de herinnering 

aan de slachtoffers van het natio-

naalsocialisme levend te houden. In 

Arnhem liggen inmiddels 106 Stol-

persteine bij 43 adressen, waaron-

der die voor Natan en Sophia Grün 

in de wijk Heijenoord. 

"Ik hoop dat het plaatsen van deze 

stenen eraan bij zal dragen dat hun 

namen, en die van alle andere ver-

moorde Joodse inwoners van Arn-

hem, niet vergeten zullen worden", 

spreekt Jeroen Flapper, bewoner 

van Noordelijke Parallelweg 69 en 

initiatiefnemer van de steenlegging, 

tijdens de onthulling van de twee 

Stolpersteine voor zijn woning op 

15 september 2021.

(Buurtbewoner Jeroen Flapper is 

op 6 december 2024 op 71-jarige 

leeftijd overleden.)

T
ijdens de kof�e in ‘t Huukske tref ik Willem 

Heerschop, voorzitter van Arnhem Hart-

veilig. Een organisatie die bewustwording 

wil creëren over burgerhulpverlening en AED’s. 

Hij vertelt dat het zo’n 25 jaar geleden is dat de 

eerste AED’s in het Nederlandse straatbeeld ver-

schenen. En inmiddels zijn er al aardig wat levens 

mee gered, ook in onze wijk. Snelle hulp is van 

belang. Als iemand binnen zes minuten start met 

reanimeren en een AED kan inzetten, dan heeft 

een slachtoffer de grootste overlevingskans. 

Hoe gaat het in zijn werk? Als er een vermoeden van 

een hartstilstand wordt gemeld bij 112, dan worden au-

tomatisch burgerhulpverleners in de buurt opgeroepen. 

Dat kan zijn om te starten met reanimeren, maar ook 

om een AED in de buurt op te halen en naar de locatie 

te brengen. De of�ciële hulpverleners zijn meestal een 

paar minuten later ter plekke en kunnen vervolgens de 

reanimatie overnemen. 

Onvoldoende burgerhulpverleners 

in Arnhem-West

We komen er al snel achter dat er in Arnhem-West 

nog niet voldoende mensen zijn die zich als burger-

hulpverlener hebben aangemeld. Iedereen die kan 

reanimeren kan zich aanmelden op hartslagnu.nl. 

Bijvoorbeeld als je hiervoor op je werk geschoold 

bent, maar ook kun je via je eigen zorgverzekering 

een reanimatiecursus volgen. Hoe meer burger-

hulpverleners, hoe groter de kans dat er iemand in 

de buurt is bij een vermoeden van een hartstilstand. 

Dat is voor iedereen een veilig gevoel. Het �jne is 

dat je niet zelf hoeft te beslissen of je tot actie over 

moet gaan. Je weet dat hulp nodig is en voert de 

verkregen opdracht uit.

Binnen een wijk is er gemiddeld vier keer per jaar sprake 

van een hartstilstand waarbij een burgerhulpverlener 

opgeroepen wordt. Een locatie ligt meestal niet verder 

dan 450 meter van waar jij woont. Twee derde van 

de reanimaties vindt overdag plaats en een derde 

’s nachts. Je kunt als burgerhulpverlener aangeven 

op welke momenten je wel of niet beschikbaar bent 

trouwens.

Twee aanwezigen in ’t Huukske die ons gesprek vol-

gen, hebben zelf ervaring gehad met het uitoefenen 

en helpen bij een reanimatie. We hebben het er samen 

over hoe belangrijk het is dat er mensen zijn die kunnen 

reanimeren. Ook als een reanimatie geen goede a�oop 

heeft moet je je bedenken dat het zonder jouw hulp 

sowieso niet gelukt was. Zo mooi dat je geprobeerd 

hebt om een leven te redden. Dat je je kan aanmelden 

als burgerhulpverlener is bij de meeste aanwezigen niet 

bekend trouwens. 

Dus kun jij reanimeren? Word burgerhulpverlener!

Zo kun je levens redden bij jou in de buurt. En je mag 

trots zijn dat je bereid bent om je in te zetten voor je 

medemens. Meld je aan bij hartslagnu.nl

Locaties van AED’s

De locaties van de AED’s stonden altijd in het colofon 

van deze wijkkrant. Maar dat bleek geen doel te dienen 

en de lijst was niet compleet. De locaties zijn wel voor 

HartslagNu erg belangrijk om  te weten. Het vermoeden 

is dat er meer AED's in de wijk zijn dan bekend is. Dus 

beschik jij,  je bedrijf of organisatie over een AED? Meld 

deze dan aan bij hartslagnu.nl. Zodat deze ook ingezet 

kan worden als er in de buurt eentje nodig is.

Gezocht coördinator voor Arnhem-West

Willem geeft ook aan dat het nog niet is gelukt om in onze 

wijk de coördinatie rondom burgerhulpverlening van de 

grond te krijgen. Welke organisatie of persoon meldt zich 

hiervoor? Arnhem Hartveilig kan je hierbij ondersteunen. 

Arnhemhartveilig@outlook.com.
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Noordelijke Parallelweg 69

Huis Joods echtpaar blijft na bevrijding leeg

De twee Stolpersteine ter nagedachtenis aan het echtpaar Grün in de stoep van Noordelijke Parallelweg 69. 

(foto: Jos Diender)

Volgens deze registratiekaarten zijn Natan en 

Sophia Grün op 11 januari 1943 op transport 

gezet naar vernietigingskamp Auschwitz. 

(foto: Joodse Raad)  

[JD]

De voormalige woning van het Joodse 

echtpaar Grün aan de Noordelijke Parallelweg. 

(foto: Jos Diender)

HartslagNu 
een uniek reanimatie- 
oproepsysteem

AED bij de Sionkerk (Callunastraat).

[IV]
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Buurthuis van Arnhem-West

66 www.thuukskearnhem.nl                 Contact: huukske.aw@gmail.com

Zondag 15 juni: 

Wil Franken & 

Anne Schieven

Het laatste live-optreden voor 

de zomerstop. Wijkbewoner 

en muzikant Wil Franken 

(akoestisch gitaar, zang) en 

Anne Schieven (zang) breng-

en bekende en onbekende 

Country-, Americana-, Sing a 

Song- en Popnummers.

Van 15.00 tot 17.00 uur in het Huiskamercafé. 

Inloop vanaf 14.30 uur. Entree € 2,-.

Wat brengt jou 

naar 't Huukske?

"De ruilmarkt. Dit is een mooie 

manier om geld over te hou-

den. Ik heb een plantje en de 

prachtigste broek 'ever' ge-

scoord. Hij zit als gegoten."

Debby Gosselink uit 

Arnhem-Zuid leeft zoveel 

mogelijk low-budget.

"Ik heb op de ruilmarkt een 

speelgoedkassa geruild voor 

een tas vol kleurige bouwste-

nen voor mijn zoontje Isaï. Hij 

wilde er meteen mee spelen."

Moeder Daphne gaat wel vaker 

naar ruilmarkten, maar vindt deze 

in 't Huukske wel heel gezellig en 

sfeervol.

Het kleuterklasje van juf Stock begin jaren vijftig. 

Bij wie zat jij in de klas?
Woon je in Lombok of Heijenoord, dan is de kans groot dat jij of je 

(groot)ouders als kleuter op de oude Bewaarschool nr. 4 of Kleuter-

school De Goudsbloem hebt gezeten - het gebouw dat tegenwoor-

dig ons gezellige buurthuis is.

Voor de Open Monumentendag op zaterdag 13 september zoeken 

we schoolherinneringen, in tekst en beeld. Heb jij nog oude klassenfo-

to’s en/of anekdotes over bijvoorbeeld de legendarische juffen Visser, 

Stock of Weijer? Laat het ons weten. Mail je foto’s en herinneringen naar: 

huukske.coordinator@gmail.com, dan brengen we samen de geschie-

denis van dit bijzondere gebouw weer tot leven. 

Activiteiten ’t Huukske
Ook deze zomer zit je goed bij ’t Huukske - een aantal activiteiten gaat namelijk gewoon door. 

Benieuwd wat er op de planning staat? Check de agenda op www.thuukskearnhem.nl 

of scan de QR-code. Volg ons op Instagram en Facebook, dan mis je niks!

MuziekLokaal

[Marleen Verbree]

H
eb je altijd al een muziekinstrument willen 

leren spelen? Of heb je al eens muziek ge-

maakt en wil je dit weer op een ontspannen 

manier oppakken? Dan is dit je kans. Meld je aan 

voor FLOW! Arnhem-West. FLOW! staat voor Fan-

fare Leer Orkest West! Dit bijzondere muzikale 

project start na de zomer op initiatief van de West 

Arnhemse Muziekvereniging. 

Muzikale ervaring is niet nodig

In heel Nederland zijn vergelijkbare leerorkesten gestart 

en met succes. In dit orkest speciaal voor volwassenen 

leer je op een laagdrempelige manier een blaas- of slag-

werkinstrument bespelen. In 10 lessen ga je aan de slag 

met het instrument van jouw keuze. Je krijgt direct samen 

met andere enthousiastelingen les van onze ervaren mu-

ziekdocent en wordt geholpen door muzikanten van de 

vereniging. Muzikale ervaring is niet nodig! We beginnen 

bij nul.

Samen muziek maken

Omdat je direct in een groep begint heb je veel steun aan 

elkaar en leer je veel sneller. Aan het eind van de 10 lessen 

kun je al eenvoudige meerstemmige melodieën spelen. 

“Een instrument leren bespelen kan op iedere leeftijd”, al-

dus de enthousiaste voorzitter Gerard van Dreven. “Het is 

een mythe dat je op jonge leeftijd móet beginnen. Je kunt 

op elke leeftijd instappen. Er zijn diverse leden die pas op 

volwassen leeftijd zijn begonnen met muziek maken en 

dat nog steeds met veel plezier doen! Doe mee met het 

project en ontdek in korte tijd hoe leuk het is om samen 

muziek te maken!”

Kies zelf je instrument

Je kunt uit de volgende blaasinstrumenten kiezen: bariton, 

bastuba, hoorn, trombone, bugel, trompet, altsaxofoon en 

tenorsaxofoon. Wil je liever slagwerk doen? Dat kan ook 

op trom, marimba of klokkenspel. Het blaasinstrument 

krijg je in bruikleen, zodat je thuis kunt oefenen. Heb je 

al een voorkeur? Geef dat alvast door bij het aanmelden. 

Heb je nog geen idee? Ontdek dan welk instrument jou 

aanspreekt tijdens de ‘instrumententuin’ eind september.

Vervolg

Na 10 lessen volgt een optreden, samen met de muziek-

vereniging in de wijk. Daarna kies je ervoor om wel of niet 

door te gaan en je verder op het instrument te bekwamen. 

De groep blijft dan om de week gezamenlijk lessen en je 

hebt de mogelijkheid om individueel of in duo’s les te ne-

men bij een muziekdocent. Heb je al een tijdje les en zin in 

meer, dan kun je ter zijner tijd instromen in het fanfareor-

kest en meespelen bij verschillende optredens in de wijk 

en in de stad. 

Nieuw 
leerorkest
voor volwassenen in Arnhem-West

[West Arnhemse Muziekvereniging]

Start groepslessen: oktober 2025

Dag en tijd: vrijdagavond om de week,                     

19.30 - 21.00 uur

Locatie: clubhuis West Arnhemse Muziekvereniging,

Nassaustraat 4a 

Tien groepslessen en in de pauze gratis 

kof�e/thee. Na de repetitie kun je nog iets 

drinken aan de bar. Na 10 lessen volgt een 

optreden met de WAMV in de wijk. 

Totale kosten: slechts €125,-, inclusief instru-

ment en lesboek. (Gelrepas kan ingezet worden) 

Aanmelden: vanaf 18 jaar via het inschrijf-

formulier op www.wamv.nl

(Er is plek voor 25 muzikanten)
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PRIKBORD

A
ls buurtbewoner heb je misschien niet in 

de gaten dat er zich op het veldje tussen 

Veluwestraat en Amsterdamseweg een 

heel bijzondere tuin bevindt. Je loopt er makke-

lijk aan voorbij. Het is een labyrint, een cirkel-

vormig doolhof, waarin je zigzaggend naar het 

midden loopt. Het is de creatie van Antoinette 

Kuhlmann en Wil Groen.

Hoe het begon

In de Middeleeuwen werd vaak bij de bouw van een 

kathedraal een labyrint aangebracht. Het verschijnsel 

labyrint heeft zijn oorsprong in de Griekse mythologie. 

In de kerk is het labyrint de weg die je a�egt om gelou-

terd en vrij van zonden naar het altaar te gaan. De Mid-

deleeuwse pelgrim wandelde het af om zich bij wijze 

van oefening te concentreren op het doel van het leven, 

namelijk dichter bij God komen.  

Antoinette wilde al heel lang een plek in de natuur vinden 

om tot rust te komen, een stilteplek. Tijdens een wandeling 

met haar hond kreeg ze ineens een idee: ‘Hier moet een 

labyrint komen met bloeiende planten’. Ooit had ze het 

labyrint in de kathedraal van Chartres gezien. Haar idee 

kreeg vleugels en het liet haar niet meer los. Ze schreef 

een brief aan de burgemeester, die wel te porren was voor 

zo ‘n origineel idee. En zo kwam het dat ze met haar man 

Wil, die hovenier is, én de hulptroepen van de gemeente 

en de buurt samen dit prachtige labyrint konden maken.

Wandel in de voetsporen van de pelgrim en ervaar hoe je 

dingen kunt loslaten die je dwarszitten… Als je acht tot 

tien minuten loopt heb je 333 meter afgelegd.

En nu, tien jaar later is het feest

Al tien jaar lang biedt het een plek voor rust, inspiratie 

en ontmoeting. Jong en oud hebben hier gelopen, ge-

vierd en geleerd. Samen staan we stil bij dit bijzondere 

jubileum.

Feestelijkheden 

op zondag 15 juni 2025

•	 Opening en zang door Wil Groen

•	 Onthulling van een speciaal kunstwerk door 

wethouder Maurits van de Geijn

•	 Diverse activiteiten voor jong en oud

•	 Trio van zangers

•	 Gitaarduo 

•	 Duo zang en mandoline

En vergeet niet dat je nu de magie van het labyrint kunt 

ervaren en genieten van de natuur in de wijk. Dit feest is 

voor iedereen! Kom langs, vier mee en laat je verrassen 

door de kracht van verbinding.

Het feest begint om 12 uur en duurt tot 15.00 uur.
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Gratis Tegelophaalservice

De gemeente organi-

seert dit jaar meerdere 

keren de Tegelophaal-

service. Dit betekent dat je gratis je gewipte tegels kunt 

laten ophalen, als je er groen voor terugplaatst. De vol-

gende ophaalrondes zijn maandag 30 juni en 29 sep-

tember. Aanmelden via www.tegelophaalservice.nl. 

Hier vind je ook alle spelregels en extra informatie.

Bremstraat-boven winnaar

Afgelopen maart won team Bremstraat-boven de buurt-

quiz in ‘t Huukske. Het was een spannende �nale. De 

volgende buurtquiz is zaterdag 15 november. De orga-

nisatie is nog op zoek naar ‘rondemakers’. Dus zit je in 

een team en durf je het aan? Neem dan contact op met 

Doreen en Michael: lombokheijenoord@buurtquiz.nl.   

Kraamverhuur vanaf 2 juni

Wil je een kraam huren voor het 

wijkfeest van zondag 21 september? 

Meld je dan aan bij Vonk Totaal, 

Oranjestraat 74 (woensdag gesloten). 

Telefoon: 026- 445 00 57. 

Kosten €35,- inclusief zeil. 

(Geen borg en kramen worden opgebouwd). 

Contant of met pin betalen.

Nomadland

Nog niet gepakt voor de vakan-

tie en geen idee waar naartoe te 

gaan? Kom dan op zaterdag 28 

juni naar Royal Cinema ’t Huuks-

ke, Mauritsstraat 22. Entree €3,- 

Daar draait om 20.15 uur de �lm 

Nomadland, waarin Fern als een moderne nomade 

door Amerika trekt. Mocht je geen inspiratie hebben 

(om op pad te gaan), dan wel door deze �lm!

Pleinoptreden

Op 30 juni luidt de West Arnhemse 

Muziekvereniging de zomervakan-

tie in met een optreden op het Nas-

sauplein. Neem je klapstoel mee en 

kom luisteren van 19.30 - 20.30 uur. 

Kof�e en thee gratis.

Organiseer jouw activiteit 
in het buurthuis

Sommige activiteiten in 't Huukske hebben de ko-

mende weken een zomerstop, dus er is volop gele-

genheid om tegen een kleine vergoeding een ruimte 

te huren. Heb jij een leuk idee voor een creatieve 

workshop of zoek je een sfeervolle locatie voor een 

feestje - inclusief gebruik van de heerlijke binnentuin? 

Neem dan contact op via info@thuukskearnhem.nl 

en ontdek de mogelijkheden!

Save the date

Zondag 29 juni is het amateur-

kunstfestival Gluren bij de Buren. 

Ga jij bij een van je buren genieten 

van een optreden? Bijvoorbeeld in 

de binnenplaats van ‘t Huukske? Check de website: 

glurenbijdeburen.nl voor alle optredens in onze wijk. 

Marleen & George 
in de spotlight

Voor de online-rubriek 'Initiatief van de maand’ sprak 

Stadskracht Arnhem met Marleen, coördinator van 

't Huukske, en vrij-

williger George van 

het Wijkinfopunt. 

Bij dit laagdrempe-

lige initiatief kun je 

als buurtbewoner met al je vragen terecht - van pa-

pierwerk tot praktische hulp. Lees het interview met 

Marleen en George op: www.stadskrachtarnhem.nl

Repair Café

Zaterdag 6 september in ‘t Huukske 

van 10.30 - 13.00 uur. Contact: 

huukske.repaircafe@gmail.com.

Digitale wijkkrant

Heb je een NEE-NEE-sticker op je brievenbus? Dan 

ontvang je behalve reclamedrukwerk óók geen wijk-

krant. En dat is jammer. Gelukkig kun je de digitale versie 

van LangsRijn&Rails in je mailbox ontvangen. Meld je 

hiervoor aan via: www.arnhemwest.nl/nieuwsbrief.

10 jaar Arnhems Labyrint, 
dat gaan 
we vieren

9
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LangsRijn&Rails LangsRijn&Rails

H
et idee ontstond een jaar geleden in een bruine kroeg in Arnhem. Wat zou het 

leuk zijn om een reünie van de Jenaplan basisschool in onze wijk te organiseren. 

Zo gingen Lin Woldendorp en Coen Simons samen met anderen aan de slag. 

Via sociale media en WhatsApp was het maximumaantal van 300 aanmeldingen 

in de zomer van 2024 al snel bereikt. Het was een mooie avond afgelopen 3 mei.

Meester Henk opende het evenement: spelletjes, drankjes, friettent en kletsen, lachen en 

oude herinneringen ophalen. Herken jij de (oud) wijkbewoners, leraren of medeleerlingen?
[AS]
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Zonnige reünie Heijenoordschool

H
elaas gaan twee van onze redacteuren de 

redactie van LangsRijn&Rails verlaten. Erik 

Braam vertrekt uit Heijenoord en Ilse Ver-

heijen gaat zich richten op haar andere vrijwil-

ligerswerk. Dus er is weer plek voor nieuwe en-

thousiaste redacteuren. Kom jij onze schrijvende 

redactie versterken?

Er is veel mogelijk binnen de redactie. De een gaat 

overal op af, de ander schrijft een vaste rubriek. Dus 

lijkt schrijven je leuk, wil je (meer) mensen uit Arn-

hem-West leren kennen en/of wil je je talenten voor de 

wijk(krant) inzetten? Welkom! Mail of app vrijblijvend 

een berichtje naar de hoofdredacteur van dit moment: 

Anja Slendebroek - wijkkrant@arnhemwest.nl of 

06 - 516 37917. Zij neemt dan contact met je op en 

kan je alle ins en outs vertellen. Leuk als je reageert!

LangsRijn&Rails komt vijf keer per jaar uit en wordt 

volledig gemaakt door vrijwilligers uit de wijk.

11

Kom jij de redactie versterken?
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LangsRijn&Rails
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De
Wil jij ook geïnterviewd worden? 

Wil jij ook geïnterviewd worden? 

Mail samen met je ouders/verzorgers naar 

Mail samen met je ouders/verzorgers naar 

wijkkrant@arnhemwest.nl

wijkkrant@arnhemwest.nl

Voordat het interview begint wil Midas eerst een 

ballon van een bloem laten zien en een eigen roze 

fototoestel. Jonas heeft een groot NERF pistool. Hij 

heeft drie van die grote.

Met wie wonen jullie?
Wij wonen met papa Sebastiaan, mama Eline en 

poezen Flip (5) en Harry (13) in de Callunastraat. 

Wat is er leuk aan wonen in de 
Callunastraat?
Jonas: Mijn beste vriendje Freek woont heel dichtbij, 

dat is heel �jn. We spelen graag samen met de lego of 

gamen. Brawl Stars, Capybara Go en Zelda zijn games 

die wij leuk vinden.

Midas: We wonen overal dichtbij. Bij de speeltuin, 

bij school, bij het bos, bij het Openluchtmuseum, bij 

het zwembad, bij de dierentuin, alleen niet dicht bij 

Frankrijk. Dat komt doordat dat een ander land is. 

Midas gaat naar zwemles in Klimmendaal, hij is bezig 

met diploma A. Jonas heeft al diploma A, B en C.

Waar speel je het liefste?
Jonas: Ik speel het liefste binnen met de lego. Buiten 

speel ik het liefste op het grote veld, ik zit dan graag 

hoog in het klimrek.

Wat vinden jullie leuke dagen in de wijk?
Jonas: Het straatfeest omdat er dan geen auto's rijden, 

omdat de weg dan is afgesloten en we op de straat 

kunnen �etsen. Je mag wel parkeren dan. En Koningsdag, 

dan is er kleedjesmarkt. Ik heb dit jaar zelf spulletjes 

verkocht en 13 euro verdiend. Ik heb zelf gegrabbeld.

Wat is eigenlijk jullie lievelingseten?
Jonas: Pizza Salami. Midas: Noodlessoep.

Als je nou iets mocht veranderen in de wijk,
wat zou dat dan zijn?
Jonas: Ik zou de straat groter maken, dus breder. Dan kan er 

nog een auto aan de andere kant staan. Nu is het heel krap in 

de straat en je kunt maar aan één kant parkeren. Als er dan nog 

ruimte over is, dan zou ik daar graag een dierenpension willen, 

met honden, katten, cavia's, konijnen, hamsters en vissen.

Midas: Ik zou wel de burgemeester willen zijn. Dan zou ik 

bordjes maken met verboden voor auto's bij het begin van 

onze straat. Dan is het altijd zo als bij het straatfeest.

Jonas: Ja, of alleen maar elektrische auto's, dat is ook 

beter voor het milieu.

Midas: Nee, alleen voor �etsers.

Waar zitten jullie op school en hoe is het daar?
Jonas: Op de Heijenoordschool. Ik vind het daar wel leuk. 

Als we ons goed aan de planning houden dan zegt meester 

Mick dat we hard gewerkt hebben en even mogen spelen. 

Ook als er eigenlijk iets anders op de planning staat. Ik heb 

ook nog juf Anke. Nu zit ik in groep 5. Volgend jaar gaat het 

iets veranderen op school. Ik ga niet naar de bovenbouw, 

maar er zijn steeds klassen met twee groepen en dan ga ik 

naar de middenbouw, naar groep 5/6. 

Hebben jullie nog hobby's of een sport ?
Jonas: Ik zit op judo en ik ga op survivalrunnen. Judo is 

leuk omdat mijn beste vriend het ook doet, maar die gaat 

ermee stoppen. Hij gaat wel op kickboksen. 

Midas: Ik zit op scouting.

Wat doen jullie graag samen?
Jonas en Midas: Bunker bouwen en kamperen. In het bos. 

We hebben een grote tent voor ons vieren.

Waar wonen jullie over 10 jaar?
Jonas: In Nederland in elk geval. En ik denk nog gewoon in 

dit huis.

Midas: Zeker weten in dit huis, ik woon hier tot ik dood ben.

Voordat we buiten een foto gaan maken laat Jonas op zijn 

kamer nog mooie lego-transformers zien. Hij speelt daar 

niet mee maar kijkt er wel graag naar. Midas neemt zijn 

eigen fototoestel ook mee naar buiten en maakt een foto 

in het klimrek van Jonas en Maaike die het interview deed.  
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H
et totale bewonersbudget voor Heijenoord 

en Lombok is jaarlijks €14.500,- Omdat er 

in het verleden wel eens wat is overge-

bleven, is het budget in de praktijk soms iets 

meer. Dit jaar gaat het om €14.819,- Dit bedrag 

is bedoeld voor wijkverenigingen én wijkmedia. 

Omdat er in Heijenoord / Lombok geen wijkver-

eniging is, wordt het geld beheerd door Team 

Leefomgeving (TLO). De aanvragen kwamen be-

gin dit jaar binnen. Allemaal initiatieven die de 

sociale cohesie bevorderen, bewonersinitiatie-

ven mogelijk maken of de communicatie tussen 

bewoners verbeteren. 

Of het nu een buurtfeest of een gezamenlijke moes-

tuin is, alle ideeën zijn welkom. Samen maken we 

Heijenoord-Lombok mooier en leefbaarder. Voor meer 

informatie of vragen stuur je een mail naar: noord-

west@leefomgevingarnhem.nl Past het initiatief niet 

helemaal binnen de criteria? Dan denkt TLO graag 

met je mee.

   Vragen aan    Vragen aan 

JonasJonas    

(9 jaar)(9 jaar) &&
MidasMidas    

(5 jaar)(5 jaar)

Foto van

 Jonas en Maaike, 

gemaakt door Midas 

met eigen toestel

Doe je ook mee met de Egelsnelweg 
op Burendag 27 september?

H
et is alweer zomer, de egels in onze wijk 

zijn afgelopen voorjaar weer ontwaakt uit 

hun winterslaap. Misschien heb je er al een 

voorbij zien scharrelen? 

De egel en de vos treffen elkaar

In een tuin in één van onze straten hebben bewoners 

een wildcamera geplaatst. Die maakt foto’s als er ‘iets’ 

beweegt. De camera staat bij een krukje, waaronder 

kattenbrokjes liggen. 

Daar zijn egels dol op, 

maar ook andere dieren 

eten graag kattenbrok-

jes. Dat geeft soms hele 

verrassende situaties. 

Zo treffen de egel en de vos elkaar regelmatig in deze 

tuin. Misschien komen ze ook wel in uw tuin? 

Egelsnelweg Arnhem-West

De egel leeft met name ’s nachts en kan dan wel twee 

kilometer door onze stad lopen op zoek naar voedsel. 

Daarbij moet er soms ook een straat overgestoken wor-

den, wat niet altijd goed a�oopt. We kunnen de egels 

een handje helpen om ervoor te zorgen dat het voor 

hen makkelijker wordt om van de ene naar de andere 

tuin te lopen. Dat is veiliger voor de egels en ook pret-

tiger voor de inwoners. Want egels eten graag slakken 

(zo hebben zij de slakken, en wij de plantjes). 

Vanuit de groengroep van GroenWest kunnen we de 

bewoners van Arnhem-West adviseren en helpen bij 

de aanleg van een 

egelsnelweg door 

onze tuinen. Dat 

maakt Heijenoord, 

Lombok en Klin-

gelbeek mooier en 

vrolijker voor onze 

buurtbewoners én 

voor die ‘Andere 

Arnhemmers’.

Aanleg egelsnelweg tijdens Burendag

Om de daad bij het woord te voegen helpt de groen-

groep van GroenWest jou op Burendag 27 september 

2025 om samen met jouw buren de tuinen ‘egelproof’ 

te maken. We onderzoeken samen wat er nodig is 

voor de egels om zich van de ene tuin naar de vol-

gende te verplaatsen, en geven informatie over het 

egelvriendelijk inrichten van je tuin. 

Doe je mee?

Zet dus alvast de datum in je agenda: zaterdag 27 sep-

tember 2025. Wil je je alvast aanmelden om mee te 

doen? Stuur dan een e-mail naar: 

biodiversiteit@groenwestarnhem.nl 

[Groengroep van GroenWest]

Verdeling bewonersbudget 2025

Wijkinitiatieven die dit jaar een bijdrage ontvangen 

(in alfabetische volgorde):

 

•	 Airborne Lombok: airborne herdenking september

•	 Arnhems Labyrint: bijdrage aan regulier onderhoud

•	 Callunacup volleybaltoernooi

•	 Hoogstambrigade Heijenoord: bijdrage voor       

onderhoud fruitbomen Rosorum

•	 Speelvallei Tra en lichtjestocht

•	 Straatfeest Bremstraat en Callunastraat

•	 WAMV: bijdrage aan Volwassenen Leer Orkest   

Arnhem-West

•	 Wijkfeest Arnhem-West

•	 Wijkkrant LangsRijn&Rails

Overleg met aanvragers over verdeling van het budget, maart 2025
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Ook u kunt (o.a. op deze plek) adverteren 

Interesse?
Stuur dan een mailtje naar wijkkrant@arnhemwest.nl

Oranjestraat 77, 6812CM Arnhem
Tel. 026 - 4433903

www.wijnkoperijrobpeters.nl

Voor al uw 

Speciaal bieren
Wijnen

Gedistilleerd

Jachthoornlaan 1A, (het Dorp) Arnhem

www.mensendieck-arnhem.nl

info@mensendieck-arnhem.nl

Afspraak maken?
06-14477578

Ook zonder verwijzing!

Dé Praktijk voor oefentherapie

• Houdingverbetering: scoliose, 

  kyfose of lordose

•  Rug-, nek-, schouder- en armklachten

• Bekken- en zwangerschapsklachten

• Chronische klachten 

• Slaapoefentherapie

 

THAIS AFHAALRESTAURANT

Gezond en authentiek Thais 

eten voor elk moment

Alexanderstraat 65 

in Arnhem

026-7851624

Tevens bezorging

D
e Verkeersgroep Arnhem-West maakt zich 

grote zorgen over de verkeerssituatie rond de 

Oranjebrug. Op drukke momenten, zoals in de 

spits of onlangs in de dagen voor het Paasweekend, 

raakt het verkeer daar volledig vast. Auto’s staan dan 

bumper aan bumper op en rond de brug, en er is geen 

ruimte meer voor hulpdiensten om te passeren. Een 

levensgevaarlijke situatie, zeker wanneer brandweer, 

ambulance of politie snel ter plaatse moeten zijn. 

De Oranjebrug is smal en bedoeld voor eenrichtingsver-

keer. Verkeer moet via verkeerslichten om en om pas-

seren, maar zodra het druk wordt, werkt dat systeem 

niet meer. De brug raakt vol, niemand kan meer voor- of 

achteruit, en de chaos verspreidt zich naar de hele om-

geving. De Verkeersgroep noemt de situatie onhoudbaar 

en pleit voor directe actie.

Een belangrijke oorzaak is het sluipverkeer. Automobilisten 

proberen via de brug drukte elders te vermijden, met als 

gevolg dat ook de straten rondom de Oranjebrug vol lopen. 

De oplossing ligt volgens de Verkeersgroep in een selectie-

ve afsluiting: alleen bestemmingsverkeer zou nog gebruik 

mogen maken van de Oranjebrug. Al het overige verkeer 

moet worden omgeleid. Zo blijft de brug bereikbaar voor 

wie er echt moet zijn – en vooral voor hulpdiensten.

Heb je vragen aan de Verkeersgroep Arnhem-West of wil 

je een bijdrage leveren om de wijk veiliger en leefbaarder 

te maken? Mail dan naar verkeer@arnhemwest.nl.

[Verkeersgroep Arnhem-West]

Ook sportieve evenementen vragen om een betere 

afstemming. Hoewel we zeker voor dit soort initi-

atieven zijn, bleek tijdens de recente wielerronde 

Arnhems Mooiste dat de route van het wielerevent 

leidde tot gevaarlijke situaties voor bewoners én 

deelnemers. Grote groepen wielrenners kwamen 

met hoge snelheid via de Brouwerijweg naar be-

neden. Dwars door een drukke woonwijk rijden is 

geen handige optie. De Verkeersgroep heeft con-

tact opgenomen met de organisatie en hoopt dat 

volgend jaar een veiliger alternatief wordt gekozen.

W
oon je in Arnhem-Noord en wilde je al lang 

een regenton plaatsen in de tuin? Maar je 

vindt ze te duur of je hebt geen idee hoe 

die te installeren! Dan is dit je kans. De Groene Vos 

is samen met het bedrijf TonTon een actie gestart. De 

gemeente Arnhem geeft, afhankelijk van waar je pre-

cies woont in Arnhem-West, een subsidie van 60% 

of 40%. Bewoners van de focusgebie-

den (rood-blauw op de kaart) komen in 

aanmerking voor 60% subsidie, terwijl 

bewoners van de gele gebieden op de 

kaart 40% subsidie kunnen krijgen. Zie 

tinyurl.com/4dv3uzkj of scan de QR-code. Bovendien 

geeft TonTon een kwantumkorting van € 100 per ton. 

Je kunt kiezen uit vier verschillende soorten tonnen. Op 

de website tontonregenton.nl/tonton-regentonnen/ 

kun je ze bekijken. De inschrijving en de subsidieaan-

vraag lopen via De Groene Vos. De sluitingsdatum voor 

inschrijving is 15 juli. Zie voor alle informatie over de actie: 

degroenevos.nl/regenton-actie/.
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Voordelige regenton 
in je tuin

Verkeersgroep Arnhem-West

Oranjebrug is knelpunt - hulpdiensten 
kunnen er niet meer door

Nee/nee-sticker, maar wil je wel de 

wijkkrant? Plak deze afbeelding op 

je brievenbus!
Heb jij een nee/nee-sticker op je brieven-

bus? Dan krijg je geen LangsRijn&Rails. 

Wil je deze wel ontvangen? Knip onder-

staande afbeelding uit de papieren versie. 

Plak de afbeelding met plakband bij je nee/

nee-sticker. Zo weten onze bezorgers dat 

je wel graag de wijkkrant ontvangt.

JA

LangsRijn&Rails

Wielerronde dwars door de wijk



Kleinschalige kinderopvang
in Heijenoord en Lombok!

Kinderdagverblijf
Peuterspeelzaal
Buitenschoolse opvang

www.zandopdemat.nl

VONK  TOTAAL

Open:
ma, di, do, vr 8.00 - 18.00 uur
zat 8.00 - 16.00 uur 
woe gesloten

Oranjestraat 74, 026 445 00 57
www.vonktotaal.nl  info@vonktotaal.nl

tabak � snoep � tijdschriften � drogisterij � geneesmiddelen 

bloemen en planten � wenskaarten � OV-oplaadpunt 

anonieme OV-kaart � boeken � fotokopiëren en printen 

scherpe prijzen � banners � scannen � kantoorartikelen

inbinden � snijden � plastificeren � krasloten � gsm-kaarten 

 bedrukken van t-shirts � muismatjes slippers bekers etc 

potgrond � stomerij � UPS Access Point

  DHL servicepunt � DPD servicepunt � foto-direct-klaar 

 tapijtreiniger huren � usb-sticks � sd-cards

inkt-cartridges HP Canon Epson Brother + imitatie 

kado-artikelen � kerstbomen � ballonnen en slingers 

speelgoed � staatsloten � gekleurd papier 

fournituren � dmc-garen � batterijen � lotto 

en nog veel meer...

heeft ‘t allemaal!

Amsterdamseweg 121 • 6814 GC Arnhem • 026-4439000
Open maandag t/m vrijdag van 08:00 tot 17:00 uur
w w w . a u t o s n e l s e r v i c e - a r n h e m . n l

Achter de Praxis Amsterdamseweg!
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