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Kennismaken met een goede buur:

NIEUWE ENERGIE 
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“H ebben jullie niet iets van een buurtapp?” vraagt de 
nieuwe buurvrouw van twee huizen verderop, als we 
kennismaken bij het ophalen van de vuilcontainer. 

Wij vertellen dat er wel zoiets moet zijn maar maken er zelf 
geen gebruik van, omdat we gehoord hebben dat er vooral veel 
onnodige onrustbarende mededelingen op verschijnen en het 
een soort verkapte marktplaats is.
Zij vertelt dat het in de Spijkerbuurt, waar ze vandaan komt, wel 
goed werkt omdat daar vaak wat aan de hand is en wat extra 
ogen en oren niet verkeerd zijn. “En over marktplaatszaken kun 
je natuurlijk afspraken maken. Het kan ook gezellig zijn.”
Haar vraag zet me aan het denken, want nog niet zo lang 
geleden werden we ’s avonds laat gebeld door een vrouw 
die vertelde dat er buiten een taxi voor ons klaarstond. 
Mijn man kon nog net stamelen dat we helemaal geen taxi 
hadden besteld, maar de belster had al opgehangen. Door 
een spleet in de gordijnen heb ik zowel beneden als op de 
bovenverdieping naar buiten getuurd, waar geen taxi te 
bekennen was. Waren het soms potentiële inbrekers die 
controleerden of we thuis waren?
Het klikt zodanig met de nieuwe bewoonster dat we tijdens 
wederzijdse kennismakingsbezoekjes het plan opvatten om 
een app op te zetten voor ons blokje woningen als de anderen 
daar ook voor voelen. Dat blijkt een schot in de roos. De eerste 
blokapp-borrel is een succes. Binnenkort gaan we met z’n allen 
een hapje eten. Onrustig makende mededelingen zijn er nog 
niet geweest. 
En de taxi? 
Dat raadsel is waarschijnlijk ook opgelost. De �uitiste uit het 
kwintet waarin ik speel werkt bij Taxibedrijf Willemsen en zegt 
meteen wanneer ik vertel over mijn unheimische gevoel bij het 
telefoontje: “Oh, dan hebben ze bij de centrale een verkeerd 
nummer gedraaid”. 
De hoorniste die in de zorg werkt, weet daar ook alles van. 
“Mensen die via Vervoer op Maat een taxi besteld hebben, 
krijgen vooraf een telefoontje om op tijd klaar te zitten maar dat 
gaat nogal eens mis.” Och ja, dat wist ik eigenlijk wel. 
We hebben er in ieder geval een leuke blokapp aan 
overgehouden. 
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Hoofdredactie Erik Braam
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wijkkrant@arnhemwest.nl 

Klachten over de bezorging?  

Bel, schrijf of mail het de redactie. 

Extra exemplaren 

Zijn verkrijgbaar bij Vonk, Wijnkoperij Rob Peters en 

't  Huukske

Kijk ook eens op de website en facebookpagina 

van Arnhem-West. Daarop is de wijkkrant 

ook digitaal te bekijken.

Aanlevering kopij
Kopij voor de volgende Langs Rijn & Rails: 

Inleveren vóór 9 maar t2025.
Bezorging rond 5 april 2025.

De redactie behoudt zich het recht voor om 
ingezonden stukken in te korten of niet te plaatsen.

Team Leefomgeving  
•	 John Wijnbergen, 06 44208825                      

john.wijnbergen@arnhem.nl
•	 Timon Lammers, 06 15407023                     

timon.lammers@arnhem.nl
•	 Wouter Mrofcynski, 026-3771762

wouter.mrofcynski@arnhem.nl

(Sociaal) Wijkteam ArnhemNoordWest
•	 Jarde Tannemaat   06 10887054                             

jarde.tannemaat@wijkteamsarnhem.nl

Gebiedsagent
•	 Anne Wijnveld                                                  

anne.wijnveld@politie.nl

AED-info
AED’s zijn te vinden bij:
•	 De Sion-kerk, Callunastraat 6
•	 Heijendaal, Elisabethshof 201
•	 Verzorgingshuis Hoogstede, Utrechtseweg 265
•	 Supermarkt Hoogvliet, Utrechtseweg 282
•	 Jumbo, Amsterdamseweg 33
•	 Healthclub Heijenoord, Amsterdamseweg 107
•	 Lidl, Amsterdamseweg 109 

Ligt er een stoeptegel scheef? Boom omgewaaid? 
Ga naar www.arnhem.nl en klik op ‘Melding doen’. 
Klik vervolgens op ‘Melding maken via Fixi’ en meld 
de klacht. 

arnhemwest.nl

S inds het najaar zijn in Lombok en 

Heijenoord twee energieteams on-

derweg. De teams bestaan uit een 

energiecoach van de Energiebank regio 

Arnhem en een BuurtKlusser van het 

BuurtKlusBedrijf Arnhem. Naast deze 

gratis hulp aan huis kunnen bewoners 

en wijkorganisaties ook terecht bij het 

Wijkinfopunt voor meer informatie.

Onze energiecoaches staan klaar voor 
bewoners van (huur)woningen in Arn-
hem-West die moeite hebben met het be-
talen van hun energierekening. De coach 
komt een aantal keren langs en geeft tips 
en adviezen om het energieverbruik te ver-
minderen. Daarnaast plaatst de coach sa-
men met jou gratis bespaarproducten in 
jouw huis. De BuurtKlusser kan indien nodig 
energiebesparende klussen uitvoeren. Denk 
hierbij aan het optimaliseren van de CV, het 
plaatsen van radiatorfolie, het isoleren van 
buizen, het vullen van gaten of kieren of het 
ophangen van een isolerend gordijn achter 
de voordeur. Ook deze werkzaamheden zijn 
gratis voor mensen die moeite hebben met 
het betalen van de energierekening.

Energiewijk 

De aandacht voor het thema energie gaat in 
onze wijk verder dan alleen maar naar huur-
ders. Ook huiseigenaren, wijkorganisaties 
en buurtondernemers kunnen zich melden 
om te pro�teren van de kennis die op dit 
gebied in Arnhem-West wordt verzameld. 
Ondernemende wijkbewoners en organisa-
ties met een vraag (of een aanbod) op het 
gebied van energie kunnen hiervoor ook te-
recht bij het Wijkinfopunt in ‘t Huukske. 

LangsRijn&Rails

Wijkinfopunt ‘t Huukske

In het Wijkinfopunt in ‘t Huukske vinden inwoners van Arnhem-
West informatie over wonen en welzijn. Het Wijkinfopunt heeft 
ook antwoorden op vragen over het thema energie. 
Het Wijkinfopunt is elke vrijdag open van 9.00 tot 12.00 uur.

Energieteams onderweg 
in Lombok en Heijenoord

Nieuwe 
energie voor 

Arnhem-West!

Gebruik deze code om je aan te melden 
voor een bezoek van de energiecoach. 

Bellen of appen met de 
Energiebank regio Arnhem kan ook: 

06 42 87 58 30.
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Energieteam Lombok: Marianne en Yasser

Energieteam Heijenoord: Anne en Daniel

Strip volgt
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S choolgaande pubers zijn al een eeuw in 

onze wijk aanwezig en het zijn onze bu-

ren. Het prachtige pand aan de Utrecht-

seweg is in 1924/1925 gebouwd als school voor 

middelbaar onderwijs. Vanaf 2008 is het de plek 

van het Montessori College Arnhem. Op uitno-

diging van directeur Mirjam Stuiver en pedago-

gisch conciërge Marcel Peters brengt de redac-

tie een bezoek.

Het onderwijs

Het Montessori College staat voor modern onderwijs 
voor Mavo, Havo en twee-fasen Vwo. Met ruimte voor 
leerlingen om tot bloei te komen op weg naar zelfstan-
digheid. Met hoofd, hart en handen ontwikkelen naar 
een zelfstandige kritische burger. Met deze grondhou-
ding staat de sociale betrokkenheid ook op het pro-
gram.

Omgaan met pubergedrag

We weten allemaal dat de jeugd de weg naar de su-
permarkt of de speeltuin goed weet te vinden. En dat 
kan weleens problemen opleveren. Dat er bijvoorbeeld 
zwerfafval achterblijft in de wijk of dat de leerlingen ‘in 
the heat of the moment’ met hun puberbrein niet heel 
�jn reageren op buurtgenoten. 

De school wil graag laten weten dat ze er zoveel mo-
gelijk aan doen om leerlingen bewust te maken van de 
consequenties van hun gedrag. Naast het in gesprek 
gaan met ze, wordt er ook goed gehandhaafd rond-
om de school. Met de sociale veiligheid in het oog 
doen ze nog veel meer. Marcel Peters kan signaleren, 
dingen op een rustige plek bespreekbaar maken met 
de jongeren, coachen en trainen. Maar ook diverse 
initiatieven nemen en bijvoorbeeld samenwerken met 
instanties.

Initiatieven in de wijk:

•	 Het Montessori college heeft een groot aandeel in de 
jaarlijkse Airborne herdenking op het Nassauplein.

•	 Leerlingen kookten voorheen voor buurtgenoten in ‘t 
Huukske. Dit initiatief wordt binnenkort weer nieuw 
leven ingeblazen.

•	 Binnen maatschappelijke projecten gaan leerlingen 
de wijk in met prikkers om zwerfafval op te ruimen.

•	 Er is aandacht voor de verkeersveiligheid en men is 
aan het onderzoeken of er een schoolzone kan ko-
men voor de school.

•	 De school ‘bemoeit’ zich met de onveiligheid/ver-
paupering van de omgeving van de Joodse begraaf-
plaats aan de Utrechtseweg.

•	 Er is aandacht  voor de naaste omgeving, maar ook 
de speeltuin en de voetbalkooi.

•	 Er is regelmatig overleg met Team Leefomgeving en 
de wijkagent.

•	 De school zet altijd zijn deuren open voor Open Mo-
numentendag en de Airborne activiteiten.

Kortom, een goede buur! Ze zullen ons via de wijkkrant 
vaker op de hoogte houden van hun activiteiten.

Kennismaken met een goede buur:

Montessori College Arnhem

[IV]

Contact:

Mocht je als buurtgenoot toch overlast ervaren, 
neem dan gerust contact op via 026-3209830 en 
vraag naar Marcel Peters. Of klop aan als je een 
vraag hebt.
Tip van conciërge Marcel: Arnhemse straatcoa-
ches van SASS zijn verbonden aan alle school-
leerlingen van Arnhem, ook van het Montessori 
College. Zij kunnen indien nodig binnen 10 minu-
ten aanwezig zijn als zich in de wijk iets voordoet. 
(026-2001144)

Google Maps

Vanuit de zaal werd geopperd dat dit mede door 
Google Maps veroorzaakt wordt, deze wijst automo-
bilisten de kortste en snelste route. De wethouder 
beaamde dit, ze had dit zelf ook al eens meegemaakt 
en vond het wel erg vreemd dat ze op weg naar de 
snelweg door zo'n mooie groene wijk moest. Er werd 
gevraagd vanuit de zaal of de gemeente hier iets aan 
kan doen? De wethouder gaat ernaar kijken. Maar 
misschien is er wel een wijkbewoner met veel kennis 
van Google die het leuk vindt om in deze materie te 
duiken. En daarmee kan bewerkstelligen dat Goog-
le ‘geïnstrueerd’ wordt om dit te veranderen. Ben of 
ken je iemand die dit wil doen? Neem dan contact 
met ons op.

Veiligheid

De volgende vraag hoor je steeds vaker: kan je 
met deze grote hoeveelheden verkeer, ook met een 
herinrichting van de straten, nog wel van een vei-
lige verkeerssituatie spreken, met name voor �et-
sers en voetgangers? Écht minder auto’s en vracht-
verkeer door de wijk zou erg behulpzaam zijn voor 
het verbeteren van de veiligheid en een gezondere/
rustiger/aangenamer/ prettige leefomgeving. Dit 
kan door een selectieve toegang voor de wijk en 
bijvoorbeeld een spitsknip. Onze ogen richten zich 
op het DMP om dit op kortere termijn te realiseren, 
dus naar voren te halen.10 jaar wachten is voor ons 
niet acceptabel.

Contact

De presentatie en het verslag van de gestelde vragen 
en antwoorden zijn in tijd van schrijven nog niet klaar. 
Deze volgen later. Mocht je vragen hebben of willen 
meewerken aan toekomstige acties? Mail dan naar 
verkeer@arnhemwest.nl

of spreek iemand van de verkeersgroep aan.

Update van 
Verkeersgroep 
Arnhem-West

Vervolg proces herinrichting

Januari/februari
•	 Insturen opmerkingen en vragen
•	 Besluit door college over tracé �etsstraat

Eerste helft 2025
•	 Per straat bespreken inrichting: bomen, 

parkeren, drempels

2025
•	 Vergunning traject
•	 Technische voorbereiding

2026 – 2028
•	 Kabels en leidingen verleggen
•	 Aanbesteding
•	 Wijkoverleg

Uitvoering (indicatie 2026 -2028 duur circa 1,5 jaar)

A fgelopen december was de bewonersbijeenkomst over de herinrichting Noordelijke 
Parallelweg e.o. in de raadszaal op het gemeentehuis. De bijeenkomst werd 
goed bezocht door ongeveer 110 geïnteresseerde wijkbewoners. Wethouder 

Duurzame Mobiliteit, Nermina Kundic trapte de bijeenkomst af. Zij benoemde nogmaals 
dat de druk op onze wijk wel erg groot is, mede door het vele sluipverkeer dat door onze 
wijk gaat. Dit feit is dankzij het herkomstonderzoek eindelijk op tafel gekomen en erkend 
door de gemeente als een groot probleem. Wij als bewoners wisten dat natuurlijk allang 
mede door de telramen die op diverse plaatsen in de wijk hangen.

foto: Ilse Verheijen
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Buurthuis van Arnhem-West

66 www.thuukskearnhem.nl                 Contact: huukske.aw@gmail.com

Handen uit de mouwen!

In het kader van NL Doet, de Nationale Vrijwilligersdag van het 
Oranjefonds, gaan we op zaterdag 15 maart vanaf 10:00 uur 

samen met buurtbewoners en vrijwilligers ‘onze oude dame’ weer 
laten stralen! We lappen de ramen, raggen de spinnenwebben weg, 
schrobben de straat, boenen het tuinmeubilair en soppen de kastjes, 
zodat we alle wijkbewoners weer fris en fruitig kunnen ontvangen. 
Voor kof�e, thee en een lekkere lunch wordt gezorgd. Doe je mee? 
Meld je dan nu aan via huukske.aw@gmail.com.

MuziekLokaal

Iedere derde zondag van de 

maand kun je van 15:00 tot 17:00 

uur in het Huiskamercafé genieten 
van livemuziek van lokale bands en 
muzikanten. Inloop vanaf 14:30 uur. 
Entree € 2,-.

Programma

•	 16 februari: The Sound Magics. 
Popmuziek uit vervlogen tijden tot 
heden. The Sound Magics was 
in de zestiger jaren van de vorige 
eeuw de bekendste band uit Oos-
terbeek en omstreken. 

•	 16 maart: AleXingT & Friends. 
Alex van der Horst treedt op met 
gitaar, mondharmonica én enkele 
muzikale vrienden. Hij zingt zijn ei-
gen Nederlandstalige luisterliedjes, 
afgewisseld met covers van gelief-
de zangers.

Kijk voor meer informatie over deze 

optredens op onze site en socials. 

Deelnemers van atelier Het Oosterveld (Het Dorp) exposeren in buurthuis. (Foto: Jenda Fiers)

S tichting Vrienden op de Fiets bestaat veertig 

jaar. De oprichtster had nooit kunnen dro-

men dat er op haar mini-advertentie zo'n 

stroom aan reacties zou komen. Zij had een kleine 

organisatie voor ogen die sportievelingen in con-

tact brengt met mensen die een betaalbare slaap-

plek en ontbijt willen bieden. Na al die jaren groei-

de het netwerk uit tot ruim vijfduizend adressen, 

waarvan Arnhem er tweeëndertig telt. Heijenoord 

heeft er drie en bij één ervan ging de redactie met 

echtgenoot op bezoek om er te ontbijten.

De locatie is een ruime caravan in de voortuin van An-
toinette en Wil aan de Noordelijke Parallelweg. Een ca-
ravan op eigen terrein bespaart veel stallingskosten. Als 
je je caravan beschikbaar stelt voor �etsers en wande-
laars kun je ook een beetje quitte spelen in de onder-
houds- en verzekeringskosten van je caravan. En deze 
plek is met name praktisch voor �etsers die 's morgens 
een vroege trein moeten halen. Antoinette en Wil bie-
den ongeveer honderd keer per jaar aan doortrekkende 
�etsers een gastvrij onderkomen. 

Op een druilerige woensdagochtend melden wij ons om 
half tien. Onze eerste indruk is een knusse plek, het is 
piepklein, de tafel is gedekt en alles is in orde: muesli met 

walnoten en granaatappelpitten, Griekse yoghurt, brood-
jes, krekkers, roggebrood, zelfgemaakte jam en allerhan-
de broodbeleg. We missen alleen het gekookte eitje, maar 
het gaat er natuurlijk vooral om, om op zo 'n saaie winter-
dag in een caravan middenin de wijk te ontbijten. Wie doet 
dat? Behalve de knusse ontbijtplek is er ook een minibi-
bliotheek met onder andere een boek over Labyrinten, ja 
hoe kan het anders, de uitbaters zijn de makers van het 
labyrint in onze wijk. In het achterste gedeelte van de ca-
ravan bevindt zich de slaapkamer. Er is zelfs een toilet en 
een douche. Het sanitair is wel erg klein, de gasten mogen 
binnen van de WC en de douche gebruikmaken.

‘Veel bezoekers zijn verbaasd over de luxe van zo'n 
kleine plek', vertelt Antoinette, ‘en je zit hier ook op een 
�etsroute.’
Antoinette als het heel koud is, hoe los je dat op?

'Ik verwarm de bedden met een elektrische deken en 
er zijn ook kacheltjes. Vooraf meld ik dat aan de bezoe-
kers, dus ze kunnen zich erop kleden.’
Wat kost nu een overnachting bij Vrienden op de Fiets?

Een overnachting inclusief ontbijt kost € 25,- pp. Een 
lidmaatschap kost € 7,50 per jaar.

Alle informatie vind je op: 
www.vriendenopde�ets.nl

Wie wil zijn slaapkamer verhuren 
aan �etsende vakantiegangers?

Ontbijten in een caravan bij 

Vrienden op de Fiets

[JJ]

Schilderkunst verbindt

Tot eind april tonen enkele bewoners van Het Dorp vol trots hun 

schilderijen in het Huiskamercafé en de gang van ’t Huukske. 

Deze kunstwerken zijn gemaakt door mensen met niet-aangeboren her-
senletsel (NAH), ademondersteuning of MS. In het atelier van ‘Activering 
Het Oosterveld’ werken ze in hun eigen tempo, stijl en techniek. Sommige 
kunstwerken zijn vanwege functieverlies of verlamming met het penseel 
in de mond vervaardigd. Hiermee trainen zij niet alleen hun motorische 
functies; het schilderen biedt ook ontspanning en sociale contacten. De 
expositie is iedere werkdag van 9:00 tot 12:00 uur te bezoeken. De 
schilderijen zijn ook te koop.

Activiteiten ’t Huukske
Repaircafé, Energieloket, tekenen en schilderen, kof�eochtend, naaiclub, samen zingen… 
in ’t Huukske is weer van alles te doen. Kijk voor actuele informatie over onze activiteiten 
op www.thuukskearnhem.nl (of scan de QR-code) en volg ons op Instagram of Facebook.
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PRIKBORD Weggooien kan altijd nog!

Kapotte stofzuiger, haperend kof�ezetapparaat, loshan-
gende zoom van een jas? Laat het gratis repareren bij 
het Repair Café in ’t Huukske op zaterdag 8 maart 
tussen 10:30 en 13:00 uur. Meekijken en een vrijwillige 
bijdrage wordt op prijs gesteld.

Voor info mail je naar huukske.repaircafé@gmail.com. 
Daar kan je je ook met je twee rechterhanden als vrijwil-
liger aanmelden.

KUNSTMETMEKAAR presenteert:

Lente-Party

Met Drums Unlimited, 
Philalakoor en Siza All Stars. 
Zaterdag 22 maart 

van 14.00 tot 16.00 uur 
in de Sionkerk, Callunastraat 6. 

Kom je ook? Entree is gratis. 
Met dank aan Vrienden van het Dorp.

De Hoeve verzorgt lunch

Mist u uw loopje naar Hoeve Klein Mariëndaal? Deel-
nemers van de dagbesteding van de Hoeve verzorgen 

iedere vrijdag tussen 12:00 en 14:00 uur in het Huis-
kamercafé van ’t Huukske een lunch voor wijkbewoners. 
Kom gerust binnen voor een kop overheerlijke soep 
met brood voor slechts € 4,50.

Vrijdagmiddagborrel 

Iedere laatste vrijdag van de maand ben je 
van harte welkom in het Huiskamercafé van ’t 
Huukske om samen met buurtgenoten het week-
end in te luiden. Kom op vrijdag 28 februari 

tussen 17:00 en 19:30 uur langs en geniet van 
een drankje, een hapje en goed gezelschap.

O nlangs hadden we een, wat ons betreft, 

zeer succesvolle eerste bijeenkomst. Op 7 

november vorig jaar kwamen zo’n 25 as-

pirant chauffeurs bij elkaar in ‘t Huukske om te 

spreken over het oprichten van een buurtbusver-

eniging voor Arnhem-West. 

Op deze avond werden de belangstellenden geïnfor-
meerd door de mensen van de buurtbusverenigingen 
uit Spankeren/Dieren en Renkum. Onder andere over 
het oprichten van een buurtbusvereniging, wat er van 
jou als chauffeur verwacht wordt en iets over het jaar-
lijkse uitje voor de vrijwilligers.

Stap in de buurtbus

Op donderdagavond 20 februari om 19.30 uur, praten 

we in ‘t Huukske verder over ‘onze buurtbus’. Op die 
avond zal Erik Thoonen zijn ervaringen als chauffeur 
en bestuurslid van de buurtbusvereniging Overbetuwe 
met ons delen. Ook is er die donderdag iemand van 
Breng aanwezig. Mocht er op die avond na de vragen 
en antwoorden tijd over zijn, dan vertellen Rien en Hans 
ook graag iets over de voortgang van de oprichting van 
onze vereniging en over de opbrengsten van het deur-
aan-deur bus-onderzoek in Lombok en Heijenoord.

Reacties: buurtbus@arnhemwest.nl 
Mis de bus niet, meld je aan voor onze 
nieuwsbrief! 

Openbaar vervoer in Lombok en Heijenoord in eigen hand

    Onze 
 buurtbus 
is vertrokken!

T ijdens de 30e buurtquiz afgelopen 

november versloeg de Tulpstraat de 

Sophiastraat tijdens de shoot-out. 

De twee teams stonden beiden boven-

aan, maar de benaderingsvraag Hoeveel 

teams deden er aan de eerste buurtquiz 

Lombok-Heijenoord mee? werd het best 

beantwoord door de Tulpstraat. Gefelici-

teerd. Het antwoord is trouwens negen 

teams.

De volgende buurtquiz is al snel: zaterdag 
22 maart. Het maximaal aantal teams heeft 
zich alweer ingeschreven voor deze gezellige 
avond in ‘t Huukske. Contactgegevens: 
lombokheijenoord@buurtquiz.nl

Tulpstraat slimste straat

[AS]
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Het gebied aan de westzijde van Heijenoord-

seweg gaat op de schop. Straks wordt het 

een gemengde wijk met ruimte voor zorg, 

ouderen én wonen.

Er komt ruimte vrij bij zorg- en onderwijsinstellingen, 
waardoor er mogelijkheden zijn om woningen toe te 
voegen. De gemeente overlegt met grondeigenaren en 
instellingen om het gebied om te vormen. De gemeen-
teraad stelt binnenkort de kaders voor de ontwikkeling 
vast. Daarna begint het ontwerpen. Hierbij kunnen we 
jouw ideeën goed gebruiken. Er komt een bijeenkomst 
voor alle inwoners. Een uitnodiging hiervoor krijg je nog 
in je brievenbus.

Klankbordgroep 

Wil je samen met 10 andere Heijenoorders meedenken 
en -praten in een klankbordgroep? Dat kan! De klank-
bordgroep komt tussen maart en oktober drie of vier 
keer samen. We zoeken mensen die: 
•	 al een tijdje in Heijenoord wonen
•	 met de ogen van een inwoner naar deze 

ontwikkeling kunnen kijken

Jouw ervaring als inwoner is heel waardevol. 
Inhoudelijke vakkennis is niet nodig.

Aanmelden

Ben je een inwoner van Heijenoord en wil je meeden-
ken? Meld je dan aan voor de Klankbordgroep via 
Sigrid.Krahe@arnhem.nl.

Van de redactie

We volgen de ontwikkeling van Westzijde Heijenoord-
seweg nauwlettend en melden nieuws in de wijkkrant.

Zorg, onderwijs en wonen aan de 
westzijde Heijenoordseweg 
Oproep: wie wil deelnemen aan de Klankbordgroep Westzijde Heijenoordseweg
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T ussen de Amsterdamseweg en de 

Utrechtseweg, waar nu de wijken Lombok 

en Heijenoord liggen, liep ooit een 

lange zandweg langs heidevelden, akkers en 

statige buitenplaatsen. Van deze historische 

verbindingsweg resteert nu slechts een smal, 

stof�g pad, dat al na een paar honderd meter 

eindigt tussen de huizen van de Hertshoornstraat 

en de Veluwestraat. Hoe heeft het zover kunnen 

komen? 

Arnhem ligt op een uitloper van het Veluwse stuwwal-
massief en staat al eeuwen bekend om zijn prach-
tige omgeving. Het westelijke buitengebied bestaat 
in de late 18e en vroege 19e eeuw voornamelijk uit 
heide, bos, grasland, akkers en tabaksvelden, met 
hier en daar een boerenhoeve en enkele landgoe-
deren. Deze landgoederen dragen namen als Rijn-
heuvel, Diependaal en Sterrenberg, verwijzend naar 
het heuvelachtige terrein waarop ze zijn aangelegd. 
Het hoogteverschil tussen de Amsterdamseweg en 
de Utrechtseweg bedraagt ruim 30 meter en dat le-
vert prachtige vergezichten op richting stad en ui-
terwaarden. Tussen deze twee doorgaande wegen 
loopt sinds de 17e eeuw een bijna één kilometer lang 
zandpad, de ‘Rosorumsche Binnenweg’, vernoemd 
naar de nabijgelegen herberg Rosorum aan de Am-
sterdamseweg.

Spoorlijn

In 1844 gaat de stuwwal letterlijk op de schop. Hon-
derden arbeiders graven een diepe kloof dwars door 
het prachtige landschap voor de spoorlijn richting 
Amsterdam. Dankzij de goede stoomtreinverbinding 
kunnen rijke stedelingen uit het westen van het land 
zich nu veel makkelijker in Arnhem vestigen. Zij laten 
bestaande landgoederen opknappen en nieuwe bui-
tenplaatsen bouwen. Eén van die buitenplaatsen is 
'Huize Klim-en-Dal’ (of ‘Huize Klimmendaal’) aan de 
Rosorumsche Binnenweg. Vanaf dat moment wordt 
het zandpad heel toepasselijk de ‘Weg langs Klim en 
Dal’ (of ‘Klimmendaalsche weg’) genoemd. Via een 
onbewaakte overgang steek je het spoor over.

Klimmendaalsche brug

Na hevige discussies geeft de gemeenteraad in 1876 
toestemming tot het aanleggen van een groot rangeer-
terrein ten westen van de stad en het opheffen van de 
bestaande spoorwegovergang aan de ‘Weg langs Klim 
en Dal’. Ter vervanging van deze ruim dertig jaar oude 
overgang komt aan de uiterste rand van het nieuwe 
emplacement een ijzeren spoorbrug, die onder Arn-
hemmers nog jarenlang als de ‘Klimmendaalsche brug’ 
bekend zal staan. Het afgesneden deel van de ‘Weg 
langs Klim en Dal’, tussen het spoor en de Utrechtse-
weg, wordt verhard en dient voortaan als een belang-
rijke aanvoerroute voor kolen naar het emplacement. 

Stuwwal op de schop
De verdwenen zandweg van 

Heijenoord en Lombok

Waarschijnlijk vanwege het opwaaiende kolengruis 
heet dit deel van de weg vanaf nu de Zwarteweg.

Stadsuitbreiding

Ondanks het verminkte landschap gaat de bouw van vil-
la’s gewoon door. Er zijn echter steeds minder kopers, 
en als de gemeente in 1882 besluit tot de bouw van een 
koepelgevangenis vlakbij de spoorbrug is het de�nitief ge-
daan met de villabouw in Arnhem-West. Rond diezelfde 
tijd begint de gemeente met het opkopen van buitenplaat-
sen om ruimte te creëren voor de nieuwe arbeiderswijk 
Lombok. Gelijktijdig worden de Noordelijke- en Zuide-
lijke Parallelweg aangelegd en wordt een directe verbin-
dingsweg tussen de spoorbrug en de veel lager gelegen 
Utrechtseweg gerealiseerd: de steile Oranjestraat.

In de jaren ’30 volgt de stadsuitbreiding bij Heijenoord 
en gaat ook het ruim 80 jaar oude 'Huize Klim-en-Dal’ 
tegen de vlakte om plaats te maken voor woningbouw. 
Het restant van de in de loop der tijd sterk ingekorte 
‘Weg langs Klim en Dal’ verliest of�cieel haar status 
als gemeentelijke weg. Van de ooit zo lange verbin-
dingsweg is nu niet veel meer over. Het grindpad ein-
digt al na zo’n 300 meter abrupt tussen de huizen van 
de Veluwestraat en de Hertshoornstraat. Ook van de 
weidse vergezichten van weleer is inmiddels weinig 
meer over. [JD]

Het glooiende landschap van Arnhem-West rond 1850. (Illustratie: Gelders Archief)

'Huize Klim-en-Dal’ met op de voorgrond de ‘Weg langs Klim en Dal’, 

begin jaren ’20 van de vorige eeuw. (Foto: familiearchief Van Haersolte)

Naast een snel�etsroute, nu ook 

een egelsnelweg in onze wijk? 

Groengroep Arnhem-West gaat 

ervoor. En heeft uw hulp daarbij 

hard nodig. Doet u mee? 

Waarom een egelsnelweg?

Egels zijn met name ‘s nachts actief. 
Op zoek naar eten lopen ze soms 
wel een paar kilometer. Ze gaan 
vooral op zoek naar insecten, maar 
zijn ook dol op slakken. Een geliefde 
gast voor in onze tuinen dus. Helaas 
zijn veel tuinen moeilijk toegankelijk 
voor egels. Met name schuttingen 
die doorlopen tot de grond maken 
het onmogelijk voor een egel om de 
tuin in te komen. Hierdoor gaan veel 
egels met gevaar voor eigen leven 
de straat op, op zoek naar andere 
voedselplekken. Volgens Natuur-
monumenten worden er jaarlijks 
zo’n 135.000 doodgereden. De af-
gelopen 10 jaar is de helft van alle 
egels in Nederland verdwenen. Het 
goede nieuws is dat we met kleine 

aanpassingen een groot verschil 
kunnen maken. In Groot-Brittannië 
is hiervoor de ‘hedgehog highway’ 
bedacht.  Door kleine openingen te 
maken in de schuttingen, en te kie-
zen voor een heg in plaats van een 
schutting, werd het voor egels een 
stuk makkelijker om zich te verplaat-
sen. Hoe meer aaneengesloten tui-
nen, hoe groter dit effect. Onderzoek 
laat zien dat dankzij deze ‘hedgehog 
highways’ de egelwaarnemingen in 
Groot-Brittannië sindsdien weer met 
39-54% zijn toegenomen. 

Egelpoortjes die tuinen met el-

kaar verbinden

Dit laat zien dat het belangrijk is om 
egelpoortjes als wijk gezamenlijk 
toe te gaan passen. Zodat de egels 
uiteindelijk zo min mogelijk de weg 
hoeven over te steken op zoek naar 
eten, water en schuilplaatsen. Als 
alle tuinen verbonden zijn, dan kan 
een egel per nacht tot wel 13 tui-
nen bezoeken. Een enkele opening 

is dus niet genoeg. Groengroep 
Arnhem-West heeft daarom beslo-
ten dit jaar de aandacht te richten 
op de egels in onze wijk. We gaan 
u informeren over wat u voor de 
egel kunt doen, en zoveel mogelijk 
buurtbewoners enthousiasmeren 
om mee te doen aan Egelsnelweg 
Arnhem-West. 

Wilt u meedoen aan de Egelsnel-
weg Arnhem-West? Stuur dan een 
mailtje naar: biodiversiteit@groen-
westarnhem.nl  We houden u dan 
op de hoogte van onze plannen dit 
jaar. 

Egelsnelweg Arnhem-West     
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De
Wil jij ook geïnterviewd worden? 

Wil jij ook geïnterviewd worden? 

Mail samen met je ouders/verzorgers naar 

Mail samen met je ouders/verzorgers naar 

wijkkrant@arnhemwest.nl

wijkkrant@arnhemwest.nl

Dag Chelty, waar woon je en met wie?
Ik woon bij mijn vader in de 

Rozenstraat in Heijenoord. De poezen 

Toetie en Snoetie woonden hier ook, 

maar nu niet meer. Die wonen nu bij 

mijn moeder Rachel in Het Broek. 

Daar woon ik ook. Ik heb dus twee 

huizen.

Hoe kom je aan zo’n mooie naam?
Dat is een stukje van mijn moeder 

Rachel en vader Tycho samen. 

Mijn vader is dj en mijn moeder 

kunstenares.

Naar welke school ga je en welke 
lessen vind je leuk?
Ik zit in groep 6a van de Pieter 

Brueghelschool. Handvaardigheid, 

gym, muziek en musicalles vind 

ik de leukste vakken. Van buiten 

spelen op het schoolplein word ik 

ook blij. En dingen maken in het 

maaklokaal. Wij mogen dan spullen 

en gereedschappen gebruiken uit het 

Fablab.

Toen ik zojuist binnenkwam dacht ik dat er een 
aapje in de klimtouwen voorbij schoot, maar dat 
was jij!
Ja, ik vind turnen en jumpen op trampolines erg 

leuk om te doen. Deze week begin ik met de 

Jumpscool bij Jumpsquare. Daar ga ik allerlei 

salto’s en tricks leren. Ik ben dol op zwemmen 

en paardrijden. Ik houd ook van rolschaatsen, 

skaten en steppen. Het skatepark hier in de 

buurt is ook leuk. Daar maak ik sprongen op 

mijn kickboard, dat is een soort step.

Wat vind je nog meer leuk?
Knuffels natuurlijk, ik heb er een heleboel! Panda 

A en Panda B zijn mijn lievelingsknuffels. En 

zingen, toneelspelen met oma en spelen met 

slijm vind ik ook leuk. Maar dan moet het wel 

góed slijm zijn. Ik heb mijn eigen knutselhoek, 

daar maak ik van alles, pas nog een papieren 

tasje. Ik haat �lms, die vind ik eng, zielig of heel 

spannend, maar ik kijk wel naar series op Net�ix, 

zoals SpongeBob SquarePants. En spelen op 

mijn mobiel, zoals Roblox doe ik graag, samen 

met mijn beste vriendin Lois. Zij woont in 

Klarendal,

Ben je weleens op het buurtfeest geweest en ken 
je andere leuke dagen?
Nee, dat ken ik niet. Er is hier wel een pleintje 

waar een straatfeest was met ballonnentovenaar 

Jozua Zweers. De leukste dagen van het jaar 

vind ik Sinterklaas en een dagje uit. Laatst naar 

Walibi bijvoorbeeld. Ik vond De Cobra doodeng: 

toen ik er eenmaal in zat, zei ik: "nou kan ik niet 

meer terug!”. Maar eenmaal ondersteboven was 

het hartstikke leuk en wilde ik nog een keer! 

Maar er zijn wel lange wachtrijen. En oh ja, 

Pasen vind ik het allerleukst. Dan verstoppen 

papa en mama heel veel paaseieren. 

Dit jaar valt Pasen een paar dagen na je 
verjaardag. Kom je dan óók naar Speeltuin 
de Calluna? Daar worden ook eieren verstopt 
op zaterdag 19 april. Dan zien we elkaar daar 
misschien wel weer. 
Dat zou ik super leuk vinden!

   Vragen aan    Vragen aan 

CheltyChelty    

(9 jaar)(9 jaar)
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[MP]

A fgelopen oktober werden Valerie en Lucas 

Schell Europees kampioen PowerChair Hoc-

key (PCH) in Denemarken. In een spannen-

de �nale tegen Duitsland lukte het een 0-3 achter-

stand om te zetten naar een winst van 9-7. Zo werd 

team PCH NL Europees kampioen. Dat was aan de 

versieringen in de Oranjestraat goed te zien! Tijd 

om eens langs te gaan bij deze buurtgenoten met 

een gouden plak.

PowerChair Hockey

PowerChair Hockey is een vorm van hockey voor spor-
ters met een lichamelijke beperking. Door het gebruik 
van elektrische rolstoelen, is het uitermate geschikt 
voor (jong)volwassenen met een spierziekte. Je moet 
niet bang zijn aangelegd, want in hoge snelheid wordt 
‘5 tegen 5’ in een zaal (met lage boarding) geprobeerd 
te scoren. Waarbij goede tactiek en communicatie on-
derling essentieel is. Niet alleen het bewegen is voor de 
sporters belangrijk. Het gaat ook om plezier, teamge-
voel, zelfvertrouwen uitbreiden, duidelijk communiceren 
en ervaren dat je wat kan bereiken. 

Lucas en Valerie

Wekelijks trainen broer en zus bij hun club Upward (team 
in de hoogste klasse) in Valkenhuizen. En maandelijks met 
team PCH NL in Nijmegen. Als er belangrijke wedstrijden 
of toernooien gepland staan, wordt er vaker getraind. Lu-
cas en Valerie zijn beiden student en hebben allebei de 

progressieve spierziekte limb girdle spierdystro�e type 2J. 
Als gezin zijn ze heel hecht. Alles wordt open besproken 
en hun ouders zijn nauw betrokken bij alle (sport)activitei-
ten. PowerChair Hockey heeft hen veel gebracht; zoals de 
mogelijkheid om te leren en te groeien. Sporten draagt bij 
aan een redelijk stabiel leven op het moment.

Sportieve toekomstplannen

Dit jaar is in De Rijp het zeslandentoernooi en in 2026 het 
WK in Finland. En met hun bondscoach (en Arnhemmer) 
Dick Cochius zijn ze druk bezig om het EK 2028 naar 
Arnhem te halen. Ook proberen ze met Team PCH NL 
de sport paralympisch te maken. Om het zo voor spor-
ters met een spierziekte mogelijk te maken om in team-
verband deel te nemen aan de Paralympics. PCH is al de 
grootst groeiende teamsport en zal zich dan nog meer 
over de wereld verspreiden. Zodat meer jongeren met 
o.a. een spierziekte de sport kunnen (gaan) beoefenen.

Hopelijk komen er dan ook �nanciële middelen beschik-
baar vanuit de overheden. Momenteel zijn de sporters nog 
afhankelijk van sponsors, giften en hun eigen bijdrages. Ze 
zijn alle sponsoren en mensen die hen steunen natuurlijk 
erg dankbaar! Maar met wat meer �nanciële ruimte zou 
het allemaal nog makkelijker te organiseren zijn.

Meer weten over de sport, een bijdrage leveren, Team 
PCH NL steunen? 
www.powerchairhockey.nl
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Valerie en Lucas, Europees kampioen!

[IV]

foto: Peter Verheijen fotograʕe
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Ook u kunt (o.a. op deze plek) adverteren 
Interesse?

Stuur dan een mailtje naar wijkkrant@arnhemwest.nl

Oranjestraat 77, 6812CM Arnhem
Tel. 026 - 4433903

www.wijnkoperijrobpeters.nl

Voor al uw 

Speciaal bieren
Wijnen

Gedistilleerd

Jachthoornlaan 1A, (het Dorp) Arnhem

www.mensendieck-arnhem.nl

info@mensendieck-arnhem.nl

Afspraak maken?
06-14477578

Ook zonder verwijzing!

Dé Praktijk voor oefentherapie

• Houdingverbetering: scoliose, 

  kyfose of lordose

•  Rug-, nek-, schouder- en armklachten

• Bekken- en zwangerschapsklachten

• Chronische klachten 

• Slaapoefentherapie

 

THAIS AFHAALRESTAURANT

Gezond en authentiek Thais 

eten voor elk moment

Alexanderstraat 65 

in Arnhem

026-7851624

Tevens bezorging

H et zal de oplettende lezer niet zijn ontgaan: 

op de voorpagina van deze wijkkrant staat 

alweer ‘Jaargang 48’. Alweer? Ja, alweer. 

Want twee jaar geleden stond dat ook al op de 

voorpagina. Hoe zit dat precies?

In de vaste overtuiging dat LangsRijn&Rails dit jaar haar 
50-jarig jubileum zou vieren, zijn we eens goed in de archie-
ven gedoken. En wat blijkt? Het allereerste nummer van 
Wijkkrant West Arnhem, zoals de krant toen nog heette, 
verscheen niet in 1975, maar pas twee jaar later, in 1977.

Telfoutje

Deze mysterieuze sprong in de telling van de jaargan-

gen had bij nader inzien niets te maken met de fusie 
met wijkkrant De Heijenoorder in 1989, zoals we aan-
vankelijk dachten. De oorzaak ligt in een moment van 
onoplettendheid van de redactie in 2011 én in 2014 bij 
het doornummeren van het blad. Een eenvoudig tel-
foutje dus. Het 50-jarig jubileumnummer laat dus nog 
even op zich wachten.

De Heijenoorder

Over De Heijenoorder gesproken: we zoeken nog 
exemplaren van deze voormalige wijkkrant van Heijen-
oord. Heb jij toevallig nog oude nummers op zolder lig-
gen? Laat het ons weten via wijkkrant@arnhemwest.nl

50-jarig jubileum wijkkrant?
Nog even geduld a.u.b.

LangsRijn&Rails

[JD]

L ang geleden bestond aan de Trans in de 

binnenstad van Arnhem de ‘Rijnkant’. Een 

wijkcentrum voor verschillende activiteiten, 

zoals gym voor alle leeftijden, yoga, pedicure, 

vergaderingen, etc. Door binnenstadbewoners 

werd hier veel gebruik van gemaakt. Ook hield het 

Bewonersplatform Binnenstad Arnhem (BBA) hier 

haar maandelijkse bijeenkomsten. Door renovatie 

van de Trans en bezuinigingen ging de ‘Rijnkant’ 

ter ziele. Er kwam geen vervanging of alternatief. 

Jarenlang is er geklaagd over het gemis van een 

buurthuis. 

Zeker met het oog op de vergrijzing is preventie en bewegen 
voor en door de vele 50-plussers die in het centrum (6811) 
wonen geen overbodige luxe. Bij navraag werd geantwoord 
dat Arnhem wijken heeft waar wel de gewenste mogelijk-
heden zijn, maar… het centrum is geen wijk! Gelukkig is er 
Stichting Welzijn Ouderen Arnhem (SWOA) die luistert naar 
de behoeften van ouderen. Met veel plezier mogen wij nu 
vanuit het randje van Arnhem West sinds september 2023 
gebruik maken van de gymzaal in ’t Huukske. Wij zijn daar 
erg warm ontvangen, hebben een �jne ‘sport’-docente en 
drinken na a�oop een kopje kof�e. Wij voelen ons welkom 
en houden onze sociale contacten bij. Veel dank daarvoor.

Geluid uit randje Arnhem-West

[Madelon, 74 jaar]



Kleinschalige kinderopvang
in Heijenoord en Lombok!

Kinderdagverblijf
Peuterspeelzaal
Buitenschoolse opvang

www.zandopdemat.nl

VONK  TOTAAL

Open:
ma, di, do, vr 8.00 - 18.00 uur
zat 8.00 - 16.00 uur 
woe gesloten

Oranjestraat 74, 026 445 00 57
www.vonktotaal.nl  info@vonktotaal.nl

tabak � snoep � tijdschriften � drogisterij � geneesmiddelen 

bloemen en planten � wenskaarten � OV-oplaadpunt 

anonieme OV-kaart � boeken � fotokopiëren en printen 

scherpe prijzen � banners � scannen � kantoorartikelen

inbinden � snijden � plastificeren � krasloten � gsm-kaarten 

 bedrukken van t-shirts � muismatjes slippers bekers etc 

potgrond � stomerij � UPS Access Point

  DHL servicepunt � DPD servicepunt � foto-direct-klaar 

 tapijtreiniger huren � usb-sticks � sd-cards

inkt-cartridges HP Canon Epson Brother + imitatie 

kado-artikelen � kerstbomen � ballonnen en slingers 

speelgoed � staatsloten � gekleurd papier 

fournituren � dmc-garen � batterijen � lotto 

en nog veel meer...

heeft ‘t allemaal!

Amsterdamseweg 121 • 6814 GC Arnhem • 026-4439000
Open maandag t/m vrijdag van 08:00 tot 17:00 uur
w w w . a u t o s n e l s e r v i c e - a r n h e m . n l

Achter de Praxis Amsterdamseweg!
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